
  ASSOCIATION Rythme Expression Danse – R.E.D 
 

                      TTAARRIIFFSS  
         
                      Paiement Adhésion à R.E.D (obligatoire, frais d’assurance, dossier etc) 

 

  
     

 

          Paiement Cotisation cours  
 

Activité Durée du 
cours 

Forfaits 
Annuel Semestre Trimestre 

EVEIL corporel 0H45 205 € 
70€ + 70€ + 65€ 

135 € 
70€ + 65€ 

85 € * 

DANSE Modern’Jazz 

1H / 1H15 235 € 
80€ + 80€ + 75€ 

155 € 
80€ + 75€ 

95 € * 

1H30 / 1H45 265 € 
90€ + 90€ + 85€ 

175 € 
90€ + 85€ 

105 € * 

« Bien être » 
Gym Douce – Stretching 

Renforcement musculaire 
Yoga 

Yogalates (Yoga/Pilates) 

 
1H 

 
235 € 

80€ + 80€ + 75€ 

 
155 € 

80€ + 75€ 

 
95 €  

Option : RED Move 
Le cours 

supplémentaire 
155 €   

 

 
*attention à noter pour la danse : cours nécessitant des préparations chorégraphiques pour le 

gala annuel entre 2e et 3e trimestres 
 

Aussi, la plus grande rigueur dans la fréquentation des cours est vivement recommandée 
pour une cohésion parfaite des groupes  

 
. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                   Aucun remboursement ne pourra être  
                    effectué sans motif valable & sérieux. 
 
 
           
 

Cachanais  15 € Hors Cachan   20€   

 Option : RED Move … 
 

… Pour plus de rythme et d’expression – chaque 
cours supplémentaire pour l’année : 155 €  
(Valable uniquement sur le forfait annuel, option appliquée sur 

le cours le moins élevé) 

 

 Réductions & Participations  
 

Participation CSE : Nous pouvons vous délivrer 
une attestation d’inscription valant facture 

acquittée pour la participation sportive & 
culturelle   de votre Comité d’Entreprise. 
 

Bon Sport Loisirs ville Cachan : Pour les 

Cachanais jusqu’à 18 ans : Bon à récupérer 
(voir conditions, lieux et docs à fournir). La 
valeur du bon est déduite de la cotisation 
cours.  

 

Aide de la CAF : Nous acceptons, sous 
conditions. Vous devrez récupérer le formulaire 
auprès de la CAF et de nous le transmettre. 
 

Facilité de paiement : Vous avez la possibilité de 
régler en 1 ou 3 fois ; Chèques ou espèces 
uniquement. 

  

 Retour du forfait Famille 
  

… Réduction de 10% sur les forfaits annuels pour les 
membres d’une même famille, du même foyer 

fiscal   
 


